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ar kitaip naudoti komerciniais ar nekomerciniais tikslais.



10

12

16

TURINYS

Vidinis matymas

Pavyzdys is konsultacijq praktikos
Gyvenimo ir mirties slenkstis
Energetiniai kanalai ir u itaka gyvenimui
Pirmieji vidinio matymo blyksniai

Pirmieji zingsniai j energetinj pasaulj



Vidinis matymas

Vidinis matymas, arba aiékiaregysté — tai gebéjimas matyti
pasekmil% prie%astis. Tai supratimas, kodel musy gyvenime
Vyksta tam tikri dalykai. 31 gebéjim% vadinu vidiniu matymu
todél, kad juo matome ne iSorinémis akimis, o vidinémis,
kitaip dar vadinamgja trecigja akimi. Daznai girdime pasaky-
mus, kad aiskiaregyste skirta tik isrinktiesiems, taciau mano
patirtis rodo, jog tai mitas. Nepamenu zmogaus, kuriam
nebtciau padéjes atverti treciosios akies. Per daugiau nei ke-
turioliky darbo su Zmonémis mery konsultavau ttkstancius

jvairiausiy zmoniy ir visi jie turé¢jo aiskiaregystés dovana.

Vidinis matymas yra visy %monil% dalis, tik vieniems jis yra
labiau atviras, kitiems maziau. Supratus priezastis, kodél
vidinis matymas nefunkcionuoja, jas galima pasalinti. Tokiu
paciu principu galima Salinti sveikatos sutrikimy, santykiy
problemy, verslo nesckmiy ir kity gyvenimo sriciy trukdziy
prieiastis. Zinoma, vien matyti nepakanka — reikia ismokti
tvarkytis su tuo, kg pamatai. Savo mokymuose sickiu pateikei
teoriniy %iniq, reikalingq suvokimq bei praktiniq pavyzdéiq is
savo gyvenimo, kad tai padéty jums eiti link sio galingo jrankio

jvaldymo.

Kiekvienas veiksmas turi savo atoveiksmi, ir karma puikiai at-
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spindi §j fizikos deésnj. Visi dalykai, kurie nutinka masy
gyvenime, yra ankstesniy masy veiksmy pasekmé. Kartais tie
veiksmai btina atlikei net pracituose gyvenimuose. Visi misy
pracities veiksmai gladi masy gelmése ir laipsniskai kyla j
paviréiq. Kai sie veiksmai pasiekia paviréiq, musy gyvenime
ivyksta su jais susije ivykiai — tai ty Veiksmq atoveiksmiai.
Nesvarbu, ar veiksmas buvo atliktas siame, ar pracitame gyve-
nime — jei jis pasickia pavirsiy, atoveiksmis bus neisvengiamas.

Viskas Visatoje juda spiralés principu, todél ciklai kartojasi. Tai
galime pastebeéti ir gamrtoje. [sivaizduokite, kad rudenj savo
kieme sukraunate siuksles. Acéjus ziemai sniegas jas uzkloja, ir
. . . Ve V1 - . % . e Ve

jy nebesimato, bet pavasarj siuksles vel iskyla j pavirsiy. Tas
pats vyksta su masy veiksmais — pasisukus ciklui, atsiranda jy
atoveiksmiai. Todel labai svarbu tvarkytis su savo karma, nes
tai padeda iévengti daugelio skausmingq pasekmil%.

Uz fizinio pasaulio slypi subtilusis pasaulis, kurio nematome
plika akimi, bet ji galime pamatyti treéi%ja akimi. Siame
pasaulyje, kaip ir fiziniame, labai svarbu palaikyti tvark%, nes
viskas, kas nutinka masy gyvenime, pirmiausia jvyksta subti-
liame lygmenyje ir tik véliau nusileidzia ! fizini 1ygi. Gebéjimas
tvarkytis subtiliame pasaulyje leidzia uzkirsti keli% daugeliui
nelaimiy bei j gyvenimg jnesti reikalingy poky¢iy.
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