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ĮVADAS

Šis vadovas sukurtas padėti jums giliau pažinti save, atskleisti
aiškiaregystės gebėjimus ir pašalinti kliūtis, stabdančias jūsų
visokeriopą augimą.

Šiandien daugelis žmonių jaučiasi atitolę nuo savo širdies balso,
susiduria su pasikartojančiomis situacijomis ir vidiniais blo-
kais, kurių priežastys dažnai lieka nesuprastos. Šių mokymų
tikslas – padėti jums atstatyti vidinį matymą ir išmokti
sąmoningai dirbti su situacijomis, kurios trukdo judėti pirmyn.

Pateikiama metodika yra unikali, paremta ilgamete patirtimi
dirbant su savimi ir kitais. Šis savarankiško darbo procesas
padės jums suprasti negatyvių situacijų šaknis ir jas pašalinti.
Pasitelkę vidinį matymą, giliau suvoksite savo gyvenimo
įvykius ir galėsite panaudoti šias žinias sąmoningai valdyti savo
gyvenimą.

Vadovas suskirstytas į šešias pagrindines dalis:
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1. Vidinio matymo supratimas
2. Situacijų tipai
3. Dieviškos Komandos prakalbinimas
4. Žingsniai prieš situacijų uždarymą
5. Situacijų struktūra ir uždarymas
6. Glausta darbo atmintinė



Prieš pradedant savarankiškai dirbti, rekomenduoju pirmiausia
perskaityti mano knygą „VISATA NORI MŪSŲ TOBULĖJIMO“
ir susipažinti su šių mokymų medžiaga – tai padės geriau suprasti
visą darbo procesą. 

Būkite kantrūs su savimi, pasitikėkite savo vidiniu vedimu ir
išlikite atviri giliems suvokimams bei pokyčiams, kurie jūsų
laukia. 
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